PREZENTACJA

W ASPEKCIE NOWYCH WARUNKOW
TECHNICZNYCH 2021

0d 1 stycznia 2021 r. obowiagzuja
zmiany w rozporzadzeniu w sprawie
warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki

i ich usytuowanie. W ostateczny
sposob Warunki Techniczne

2021 uregulowaty kwestie
zaostrzonych kryteriéw dotyczacych
energooszczednosci budynkéw
zardwno w zakresie wymagan
dotyczacych wskaznikéw Ep
(zapotrzebowania na nieodnawialng
energie pierwotng), jak

i wspotczynnikéw przenikania
ciepta U dla poszczegélnych
przegrod budowlanych. Jest

to konsekwencja postepu
technologicznego i mozliwosci
uzyskania lepszych parametrow
izolacyjnosci termicznej

przy zastosowaniu nowoczesnych,
wydajniejszych materiatéw
budowlanych.

W  kwestii wymagan termicznych WT
uwzgledniajg powszechnos$¢ stosowania ter-
moizolacji w ogdlnosci czy ptyt warstwowych
z rdzeniem PUR/PIR. Nalezy zaznaczyg,
ze takie materiaty byty spotykane w Polsce
juz w latach 80. ubiegtego wieku, jednak
konieczno$¢ ich importu w czasach niedo-
boréw rynkowych, restrykcji dewizowych
i gospodarki planowanej centralnie sprawia-
ta, ze trudno bytoby je uwzglednia¢ w prze-
pisach wykonawczych do powszechnego
stosowania.

| tak, wskutek przystosowywania ryn-
ku budowlanego w Polsce do warunkéw
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wypetnienia wymogu art. 9. Dyrektywy 2010/31/UE, wszystkie budynki powinny by¢
projektowane jako obiekty o niemal zerowym zuzyciu energii. Warunki Techniczne 2021
wptywajg nie tylko na proces projektowania i konstruowania obiektéw budowlanych,
ale takze na sposob ich ogrzewania, chtodzenia, wentylacji i o$wietlenia. Kompleksowe
podejscie do idei energochtonnosci budynkéw wymaga wyzszych standardéw od stosowa-
nych dotychczas. Ma to swoje odzwierciedlenie przede wszystkim w doborze materiatéw
budowlanych w zaleznosci od ich parametrow technicznych, ale takze coraz czesciej
aspektow zarezerwowanych dotad dla obiektéw ubiegajacych sie o certyfikacje BREEAM
lub LEED.

Ptyty warstwowe sg materiatem powszechnie postrzeganym jako element wznoszenia
obiektéw przemystowych, logistycznych, magazynowych i handlowych. Coraz czesciej
jednak w ramach stowarzyszenia PU Polska zauwazamy zdecydowany wzrost zaintereso-
wania nimi w aspekcie wznoszenia lub termomodernizacji doméw jednorodzinnych. Ptyty
warstwowe sg w tym wzgledzie bardzo wdziecznym materiatem zapewniajgcym przede
wszystkim pozadany obecnie poziom serwisu w postaci szybko$ci realizacji inwestycji.
Pozwalajg one na bfyskawiczny montaz w oparciu o konstrukcje stalowg, drewniang,
zelbetowa i wszelkie uktady hybrydowe. Dodatkowo zapewniajg znaczne oszczedno-
$ci — montaz konstrukcji nosnej i lekkiej obudowy to montaz suchy. Ma to swdj aspekt
ekonomiczny (koszt wody i czasu operacyjnego zwigzanego z mokrymi technologiami),
ekologiczny, ale i praktyczny — obiekty wznoszone w tej technologii nadaja sie od razu
do uzytkowania, bez perturbacji, jakie mogg by¢ udziatem utrzymujacego sie wysokiego
poziomu wilgotnoséci (meble, towary magazynowe i wszelkie materiaty higroskopijne
i wrazliwe na wilgo¢).

Ptyty warstwowe, ktére dominujg w powszechnym zastosowaniu, to ptyty z rdzeniem
PUR/PIR oraz rdzeniem z wetny mineralnej, przy czym te pierwsze stanowig ponad 90%
realizacji. Wsrdd producentow ptyt warstwowych skupionych w organizacji PU Polska,
z ktérych wiekszos$¢ produkuje zaréwno ptyty warstwowe z rdzeniem PUR/PIR, jak i z wetny
mineralnej, obserwujemy bardzo czesto wpisywanie w projekty ptyt warstwowych z wetng
mineralng, gdy wymagania wynikajace z klasy odpornosci ogniowej budynku takiego wyboru
nie uzasadniajg. W naszej ocenie rozwigzania te, cho¢ biznesowo optacalne, narazajg in-
westoréw na niepotrzebne, wygérowane koszty i finansowanie rozwigzan, ktére w aspekcie
WT 2021 nie znajdujg uzasadnienia.

IZOLACYJNOSC

Poziom izolacyjnosci cieplnej przegrod budowlanych wyrazany jest wspétczynnikiem U
[W/(m2-K)], okre$lajacym przewodnictwo cieplne dla danej grubosci materiatu termoizolacyj-
nego. W ramach przypomnienia — Warunki Techniczne 2021 wprowadzity wyzsze wymaga-
nia U, dla izolacyjnosci termicznej przegrdd zewnetrznych dla pomieszczen ogrzewanych
o temperaturze wewnetrznej t> 16°C:

$cian zewnetrznych — U,,,. = 0,20 W/(m?2-K),

dachow, stropodachéw i stropéw pod nieogrzewanymi poddaszami— U, = 0,15 W/(m?2-K).

Zapewnienie wyzszej termoizolacyjnosci dla projektéw realizowanych wedtug nowych
wytycznych WT 2021 moze nastapi¢ poprzez zwiekszanie grubosci warstwy termoizolacji
w stosunku do poprzednich wymagan (WT 2017) lub stosowanie materiatéw o lepszych
parametrach izolacyjnych. W tym wzgledzie rdzen PUR/PIR izoluje termicznie skuteczniej
niz wetna mineralna czy szklana. W TABELACH 1 i 2 pokazane sg zaleznosci parametru A
[W/(m-K)I wynikajacego z rodzaju rdzenia i grubosci minimalnych ptyt warstwowych, jakie
powinny by¢ stosowane zgodnie z WT 2021.

IZOLACJE | nr3/2021



Zmiana Ptyty warstwowe z PUR/PIR
I WT2021 o wspotczynniku przewodzenia ciepta
Typ przegrody ey vs
[W/(m2:K)] WT2017 0,020 0,021 0,022 0,023 0,024
[%] grubo$é min. wedlug WT2021 [mm]
t=16°C 0,20 -13 100 105 110 115 120
éciany zewnetrzne t=8°C 0,45 0 44 47 49 51 53
pozostate 0,90 0 22 23 24 26 27
t=16°C 0,15 -17 133 140 147 153 160
Dachy, stropodachy,
stropy majace stycznosc t=8°C 0,30 0 67 70 73 77 80
z powietrzem zewnetrznym
pozostate 0,70 0 29 30 31 33 34
TABELA 1. Minimalne grubosci ptyt warstwowych z PUR/PIR wedtug WT 2021
Zmiana Ptyty warstwowe z wetna mineralng
o WT2021 o wspoétczynniku przewodzenia ciepta
T rzegrod mas vs
YP przegrody [W/(m2K)] % ~ 0,038 0,039 0,040 0,041 0,042
[%] grubosé min. wedtug WT2021 [mm]
t=16°C 0,20 -13 190 195 200 205 210
Sciany zewnetrzne t=8°C 0,45 0 84 87 89 91 93
pozostate 0,90 0 42 43 44 46 47
t=16°C 0,15 -17 253 260 267 273 280
Dachy, stropodachy,
stropy majace stycznosc¢ t=8°C 0,30 0 127 130 133 137 140
z powietrzem zewnetrznym
pozostate 0,70 0 54 56 57 59 60

TABELA 2. Minimalne grubosci ptyt warstwowych z wetng mineralng wedfug WT 2021

Izolacyjnos¢ termiczna PUR/PIR oraz wetny mineralnej wynika
bezposrednio z parametru A i wspotczynnik U jest odwrotnie propor-
cjonalny do grubosci, jednak nie nalezy rozpatrywacé wspotczynnikdw
Ui R wytacznie arytmetycznie i jednowymiarowo.

KONWERSJA

Jednym z aspektow, ktory bezposrednio zmienia sposéb myslenia
0 parametrze A, jest jego konwersja na warunki podwyzszonej
temperatury, kiedy jej warto$¢ ulega zdecydowanej zmianie. Wspot-
czynniki konwersji i zasady obliczen sg znane, ale stosowane niemal
wytagcznie w projektach budynkdéw aspirujacych do grupy pasywnych
lub starajacych sie o certyfikat BREEAM lub LEED. Izolujac budynek
od wptywu wysokich, a nie wyfgcznie niskich temperatur dla za-
chowania wymaganego wg WT 2021 wspédtczynnika U,,,,, nalezy
zastosowacé wigksze grubosci termoizolacji, a wiec takze ptyt war-
stwowych. W pewnym uproszczeniu mozna przyjac, ze w przypadku
izolacji PUR/PIR ten niezbedny dodatek grubosci, uwzgledniajacy
zmiane warunkoéw termicznych na letnie powinien wynosi¢ 12-15%,
jednak w przypadku wefny mineralnej moze to by¢ nawet 32%.
Biorac zatem pod uwage zaréwno komfort uzytkowania wnetrza
budynku w okresie letnim, jak i potencjalne koszty zwigzane z klima-
tyzacja pomieszczen, warto rozpatrzy¢ instalacje ptyt warstwowych
PUR/PIR o grubosci nie 110 mm, co wynika z prostej arytmetyki
U = \p/d, ale obliczy¢ warto$¢ konwertowang 1, i zastosowac gru-
bosci ptyt $ciennych 120 lub 130 mm. Takie rozwigzanie od strony
ekonomicznej jest opfacalne i uzasadnione. Oczywisécie w przypadku
ptyt z rdzeniem z wetny mineralnej metodologia jest analogiczna, jed-
nak zamiast ptyt Sciennych o grubosci 190 mm obliczenie wartosci
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A konwertowane] moze wymusi¢ konieczno$¢ zastosowania ptyt
o grubosci 250 mm, co jest juz znaczacg zmiana.

TLUMIENIE AMPLITUDY TEMPERATUR

Kwestia ttfumienia amplitudy temperatur (1/74V) i przesuniecia
fazowego [godz.] sg zwigzane przede wszystkim z okresem letnim
i ochrong przed wptywem wyzszych temperatur. Parametry te nie
sg W Polsce zagadnieniem szeroko dyskutowanym ani uwzgled-
nianym, jednak w wielu krajach sg nieodtgcznie zwigzane z ma-
teriatami termoizolacyjnymi i ich wartosci podawane sg w kartach
produktowych. Temat dotyczy nie, jak by sie mogto wydawac, krajéw
$rodziemnomorskich, ale takze bliskiej nam Stowacji. Parametr
1/TAV przedstawia stosunek maksymalnej amplitudy temperatury
zewnetrznej do analogicznej amplitudy temperatury wewnetrznej i,
okreslajac zdolnos¢ przegrody do jej ttumienia, poniekad wskazuje
poziom komfortu termicznego i pozwala przewidzie¢ niezbedne
nakfady energetyczne na klimatyzowanie pomieszczen. Przesu-
niecie fazowe natomiast wskazuje przedziat czasowy, w jakim
maksymalna (lub minimalna) temperatura zewnetrzna spowoduje
maksymalny wzrost (lub spadek) temperatury wewnatrz obiektu
dla danej termoizolacji. Pozgdang wartoscig w tym aspekcie jest min.
10 godz., co pozwala wykorzysta¢ sytuacje, kiedy efekt wystapienia
maksymalnej temperatury zewnetrznej w pofudnie mozna tatwo
zredukowa¢ wewnatrz budynku noca poprzez zwykte wietrzenie,
ktére w powigzaniu z efektywnym ttumieniem amplitudy tempera-
tur nie stanowi problemu nawet bez korzystania z energochtonnej
klimatyzacji.
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PRODUCENCI PLYT WARSTWOWYCH SKUPIENI W ORGANIZACJI PU POLSKA:

Adamietz Sp. z o.0.

ArcelorMittal Construction Polska Sp. z o.0.
Balex Metal Sp. z o.0.

Gor-Stal Sp. z o.0.

—— Temperatura zewnetrzna Temperatura wewnetrzna PIR

—— Temperatura wewnetrzna WM

RrYS. Przesunigcie fazowe temperatury dla réznych termoizolacji

To bardzo obszerny temat i jego analiza wymaga czasu, badan
i rozpatrzenia wielu wariantéw budowy przegrody. Co do zasady
jednak kierunek jest wtasciwy i réwniez w tym aspekcie izolacje
PUR/PIR stanowig daleko bardziej przyjazny materiat. Przesuniecie
fazowe przegrod z PUR/PIR znajduje sie w zakresie 10-14 godz.,
natomiast analogiczne rozwigzania z wetng mineralng 4—7 godz. RYS.
obrazuje te zaleznosci.

Zastosowanie ptyt warstwowych z rdzeniem PUR/PIR ma w tym
aspekcie takze wymierng wartos¢ w przypadku rozpatrywania
obiektow przemystowych. Latem maksymalna temperatura we-
wnetrzna, wynikajagca z maksymalnej zewnetrznej, wystepujacej
w potudnie wystgpi w godzinach nocnych, kiedy znaczna czes$¢
zaktadéw przemystowych nie prowadzi produkcji, a nawet jezeli
zaktad pracuje cafodobowo, to temperatura wewnetrzna nie jest
w godzinach nocnych dokuczliwa i krytyczna dla efektywnosci
pracownikow dzieki wystepujacej wtedy minimalnej dobowej tem-
peraturze zewnetrznej. Z kolei zimg minimalna temperatura w nocy
ukaze sie w postaci minimalnej temperatury wewnetrznej w czasie
zmiany roboczej, dziatajacej na petnych obrotach, kiedy urzadzenia

PROMOCJA

Izopanel Sp. z o.0.

Kingspan Sp. z o.0.
Marcegaglia Poland Sp. z o.0.
Ruukki Polska Sp. z o.0.

Rekomendacja
PU Polska
WM  PUR/PIR
klasa odpornosci ogniowej [
wspoétczynnik przewodzenia ciepta A |
odpornos$¢ na wode i wilgo¢ [ ]
odpornos$é na biodegradacje: gryzonie, =
grzyby, mchy
ciezar [
grubosc¢ [
cena zakupu [
koszty operacyjne - transport, montaz |
izolacyjnos¢ akustyczna [ ]
Ale takze:
wartos¢ konwertowana parametru A u
grubosc¢ plyt wynikajaca z wartosci =
konwertowanej A
tlumienie amplitudy temperatur u
przesuniecie fazowe temperatury [

TABELA 3. Rekomendacje stowarzyszenia PU Polska dotyczace réznych
parametrow ptyt warstwowych z rdzeniem z PUR/PIR i wetny mineralnej

i maszyny ,wspotpracujg”, wytwarzajac ciepto i emitujac je do wne-
trza hal produkcyjnych.

Zagadnienie doboru ptyt warstwowych w zalezno$ci od rodzaju
rdzenia jest zatem wielowatkowe, a zycie i postep nauki wymu-
sza konieczno$¢ rozpatrywania coraz wiekszej ilosci aspektéw
(TABELA 3)
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